SZENTLORINCI KISTERSEGI OVODA
ES BOLCSODE

7940 Szentlorinc Liszt Ferenc u. 2.

OM azonosito: 202346

BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS
SZAKMAI PROGRAMJA

Hatalyba 1épés ideje: 2013. 09. 01.
Modositas datuma: 2014.01. 10.

Gyorkoné Molnar Judit
Intézményvezeto




TARTALOMJEGYZEK

1. AZ INTEZMENY ADATAL ..ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 4
2. BEVEZETO oo, 4
3. BOLCSODENK MINOSEGPOLITIKAJA ....ccooooiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e B
4. GYERMEKKEP ...ttt 5
5. BOLCSODE FELADATA  ..oiiiiiiiiiiiiie et 6
6. BOLCSODE BEMUTATASA  ...iiiiiiiiiiiiiiiiieieee e, 6
6.1. A szolgéltatas teriilete, a szolgaltatast igénybe vevok célcsoportja €s dsszetétele ... 6

7. A BOLCSODE FELTETELRENDSZERE .........ovvviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeae e 6
8. A BOLCSODE MUKODESENEK JELLEMZOIL .......ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 8

8.1. A szolgaltatas igénybe vételének modja, a szolgaltatasrol szolo tajékoztatas

0] 0 10T 1 8

8.2. Jogosultak érdekveédelme ............oooiiiiiiii i 10
8.2.1. A SZILO JOZA .. ettt 10

8.2.2. A GYEIMEK JOZA .. \utiittitt ettt et e 11

8.2.3. A személyes gondoskodast végzd személyek jogainak védelme .............. 12

9. TOVABBKEPZES ....iioiiiiiiiiiiiit et 12
10. GYERMEKETKEZTETES .....oiiiiiiiiiiieeie et 13
11. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN ...........cooiiiiiiiiiiiiiiiiieeaaaaaannn, 14
11.1. A bolesédei nevelés—gondozads c€lja ........cooevvuiiiiiiiiii i 14
11.2. A bolcs6dei nevelés-gondozas feladata ............cooeviiiiiiiiiiiiiiiiiinine, 14
11.3. Nevelési 6 feladatok ..........c.ooeiiiiiii e, 14
11.3.1. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozésa ..................... 14
11.3.2. Az érzelmi fejlddés és a szocializacid segitése ..........oovveiiiiiiiininnnne 14
11.3.3. A megismerési folyamatok fejlddésének segitése ...............oooevieiiinie 15

12. A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ALAPELVEI .............ccooeiiiiiiiiin. 15
12.1. A csaladi nevelés elsddlegességének tisztelete .............ooevviiiiiiiiiiiininnnnn, 15
12.2. A gyermeki személyiség tiszteletének elve..............c..cooii, 15
12.3. A nevelés és gondozas egységének elve ... 15
12.4. Az egyéni bAnasmoOd €lVe .........ooeiiiiiiii i 15
12.5. A biztonsag és stabilitds €lVe ..........ccoviiiiiiiii e 16
12.6. Az aktivitas, az 6nallosulds segitésének elve ..o 16
12.7. Az egységes nevelO hatdsok elve ..........cooiiiiiiiiiiii i 16

13. A BOLCSODEI ELET MEGSZERVEZESE ..........cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 16
13.1. Kapcsolat a sSZUIOKKE] ........cooiiiiii e 16
13.2. Beszoktatés (adaptacio) — sziildvel torténd fokozatos beszoktatés .................. 18
13.3. ,,Sajat neveld”- FENUSZEN ... ..vit i 19
13.4. GyermeKcSOpOrtoK SZEIVEZESE ... ..uiuuiuiiniiiit i 19
135, NAPITENA ... e 19
13.6. A boleséde kapcesolatai mas intézményekkel ... 20
13.6.1. Bolcs6dés csoportunk és az 6vodai csoportok kapesolata .................... 20

13.6.2. Egyéb kapcsolatok ..........ooiiiiiiiiiiii e, 20

13.7. UNNEPEINK ..o 21
13.8. SZUNCEK ...oveei i 21

14. A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS FOBB HELYZETEI ............ccocee..... 21
T4.1. GONAOZAS ...eeeeeee et 21
14.2. A ZONAOZAS SZEIVEZESE ....veneintt et ettt e e ettt e e et aeeeeaenas 22
14.3. Gondozasi mMUVeEletek ..........oooiiiiiii 22
14.3.1. Pelenkazas, szobatisztasagra nevelés ..............cooeviiiiiiiiiiiiniinnnnn... 22

2




14.3.2. TeStAPOIAS ...veneit i

14.3.3. BHKEZIELES v oo 23

14.3.4. Pihenés, alvas DIZtOSItASa .......oviiiiit i e 23

14, 4, JAtEKtEVEKENYSEE .. .vvi ittt e e e 24

14.4.1. Mondoka, EneK ......oovviiniiiii i 24

14.4.2. Vers, mese, DeSZEA .......oiiiiiiii e 25

14.4.3. AlKotO teveKenySEZEK .......ouvviiiiii i 25

14.4.4, Egyéb tevekenysegek ........ooveiiiniiiiiiiiii i 26

14.5. Mozgés, JAtEKOS tESTMOZEAS . .uvintintiitt ettt ettt e e e eaenans 26

T4.6. TaANUIAS ..ot e e 27

15. A FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE .......ccvvviiiiie, 27
16. ALAPELLATASON TULL A CSALADI NEVELEST TAMOGATO

SZOLGALTATASOK ..ot 27

17. DOKUMENTACIO ..., 28

18. A NEVELO-GONDOZOMUNKA BELSO ELLENORZESENEK RENDJE ......... 29

19. LEGITIMACIOS ZARADEK ... .ot 30

Mellékletek: 1. sz. Melléklet: Megallapodas

2. sz. Melléklet: SZMSZ




. AZ INTEZMENY ADATAI

— Intézmény neve: Szentldrinci Kistérségi Ovoda és Bolcséde
— Intézmény székhelye: 7940 Szentldrinc, Liszt Ferenc utca 2.
— Az intézmény elérhetésége: Tel./fax: (73)371- 169
e-mail: lisztovi@szentlorinc.hu

— A bolcsdde alapitas idopontja: 1997. marcius 1.

— Fenntartd: Szentlérinc Kistérség Tébbeéltit Onkormanyzati Tarsulas Tarsulasi Tandcsa
(7940 Szentldrine, Templom tér 8.)

— Az intézmény miikddési teriilete: Szentlérinci Kistérség

— Az intézmény finanszirozasi formaja: Fenntartasi ¢s miikodési koltségeit a mindenkori
naptari évre Osszeallitott és a fenntartd altal jovahagyott koltségvetés iranyozza eld

— Az intézménynek 1 bolcsddei csoportja van

— Engedélyezett féréhelyszam: 10 f6

— A boélcsddei ellatas formaja: gyermekek napkdzbeni ellatasa

— A bolcsddei ellatas tipusa: személyes gondoskodast nyjté alapellatas

— Alapit6 okirat szama: 24/2013. (06.26.)TT

— Miikodési engedély szama: Baranya Megyei Kormanyhivatal Szocialis és
Gyambhivatala altal 2014. 01. 08-an kelt BAC/44-1/2014. iigyiratszamu Tanusitvanya

— Az intézmény OM azonositdja: 202346

— A bolcsdde miikodésére vonatkozo részletes szabalyokat az intézmény Szervezeti és
Miikddési Szabalyzata tartalmazza

— A bolcsdde képviseletére jogosultak: Az intézmény vezetdje, aki esetenként megbizast
adhat a csoportban dolgozo kisgyermekneveldknek.

— Az intézmény vezetdje: Gyorkéné Molnar Judit

. BEVEZETO

Bolcsddénk helyi nevelési, gondozasi programja:

° ,»A Dbolcs6édei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja”, mint a tartalmi
szabalyozas legmagasabb szinti dokumentuma,

e az ENSZ Emberi jogok nyilatkozata,

az ENSZ Egyezmény a gyermek jogairol,

e az Eurdpa Tanics Miniszterek Bizottsaga Rec. (2002) 8-as ajanlasa a tagallamok
szamara a napkozbeni gyermekellatasrol,

e az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol,

e a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és
mukodésiik feltételeirdl,

e 238/2011. (XII.29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikh6z
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

e 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskodast nyujtd szocialisintézmények

szakmai feladatairol és mukodési feltételeirdl

e 9/2000. (VIIL4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskoddst végzd személyek
tovabbképzésérdl és szocialis szakvizsgarol
e apszicholdgiai és a pedagdgiai kutatasok eredményei,
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o az elso életéveknek a késobbi fejlodés szempontjabdl is meghatarozod szerepének
elismerése,

e a bolcsddei nevelés-gondozas torténete alatt felhalmozott emberi és szakmai értékek,
ezeken belill is hangsulyozottan: A bdlcsddei nevelés-gondozas minimumfeltételei és
a szakmai munka részletes szempontjai c. kiadvany (OCSGY VI, 1999), valamint a
modszertani levelek, itmutatok, ajanlasok,

e a bolcsodei ellatds nemzetkozileg elismert gyakorlata figyelembevételével késziilt,
mind emellett megtartva intézményiink szakmai 6nallosagat, a csaladok és a fenntarto
elvardsaihoz és a helyi lehetéségekhez igazodva.

3. BOLCSODENK MINOSEGPOLITIKAJA

— Napkdzbeni kisgyermekellatas
— Magas szinvonalt neveld-gondozémunka biztositasa az ellatottak szamara

Biztonsagérzetet nyujtd, érzelem gazdag kornyezet kialakitadsa, melyben a gyermek sajat
képességei szerint fejlodhet, megizlelheti az onfeledt aktiv jaték 6romét, mely képessé
teszi a késObbi élet soran a kreativ tovabbfejlédésre, élmény és fantazia vilaga
gazdagodhat, és kialakulhat az esztétikum iranti érzékenysége.

Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl a koriildleld vilagra nyitott,
érdeklddo fogékony, 6nalldan gondolkodni tudd emberek valjanak. Ezen tulajdonsagok
megszerzése kozben sajatithatjak el a tarsadalmi egyiittélés alapvetd szabalyait, mely a
késdbbiekben segiti a tarsadalomba valo beilleszkedést.

Az intézmény keretei kozott miikodd 6voda és bolcséde kdzott megvalosuld szakmai
egylittmiikddés biztositja a bolcsdde-6voda kozotti zokkendmentes 4atmenetet a
gyermekek szamara.

4. GYERMEKKEP

Elfogadjuk az Orszagos Alapprogram altal meghatarozott elvet, miszerint minden
gyermek kiilon személyiség; individuum és szocidlis 1ény egyszerre.

Fejlodé személyiség, akinek sajatos, életkori és egyénenként valtozo testi és lelKi
szlikségletei vannak.

Célunk: Kornyezete irant nyitott, érdeklddé gyermekek nevelése-gondozésa, akik mar
nemcsak a szoros felndtt-gyermek kapcsolatban érzik biztonsdgban magukat, hanem
szivesen jatszanak tarsaikkal is.

Az 6vodai hagyomany6rz6 programban vald részvétellel biztositjuk a gyermekek érzelmi
vilaganak szinesebbé tételét.




5. BOLCSODE FELADATA

A bolcsdde olyan szolgaltatd intézmény, amely alapellatas keretében alaptevékenységként
napkozbeni ellatast nyujt a csaladban nevelkedd kisgyermekek szamara a csaladi nevelést
segitve. A csaladban nevelkedd, a sziilok munkavégzése, betegsége vagy egyéb ok miatt
ellatatlan, 2-3 év kozotti gyermekek nappali feliigyeletét, nevelését-gondozasat
napkozbeni ellatds keretében biztositja. Személyiségének szabad kibontakozasdban a
gyermeket koriilvevd személyi ¢és targyi kornyezet szerepe meghatirozd, megfeleld
személyi- targyi feltételeket biztositunk, hogy testi, lelki, szocialis fejlédésiik zavartalan
legyen. A bolcsédénkben a nevelést — gondozast ehhez igazitjuk

6. BOLCSODE BEMUTATASA

Bolcsodénk csendes, nyugodt kdrnyezetben talalhatd, egy emeletes tarsas hazak veszik
kortl, jol megkozelithetd, kozel a vasutallomas.

Telepiilésiinkon 1992-ben megszlint a nagyon alacsony kihasznaltsaggal miik6do
Bolcsdde. A fenntartd sziikségesnek tartotta egy bolcsédei csoport létrehozasat, mely
1997 marciusdban megkezdte miikodését. Csoportszobankat az emeleten felszabadult
helyiségbdl alakitottuk ki, mely kozds folyosdval és mosddval rendelkezik a mellette
miikodé 6vodai csoporttal. Pelenkazo és zuhanyozo helység is rendelkezésiinkre all, igy
lehetdség van még nem szobatiszta gyermekek fogadasara is.

6. 1. A szolgaltatas teriilete, a szolgaltatast igénybe vevok célcsoportja és dsszetétele

Bolcsddénk ellatandd, szolgaltatasi teriilete Szentlorinc varosa és a Szentlérinci
Kistérség

A felvételi igényeket rugalmasan kezeljiikk. A 3 évet betoltott gyermekek 6vodaba
kertilésével ujabb 2 éves gyermekeknek tudunk férdhelyet biztositani, igy vardlista
nélkiil teljes kihasznaltsaggal miikddiink.

A hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, illetve nagycsalados
gyermekekre vonatkozo igazoldsokat a gyermekek személyi anyagéban
dokumentaljuk.

7. ABOLCSODE FELTETELRENDSZERE

Targvi feltételek

A bolcséde 10 férdhellyel rendelkezik. A gyermekek a korcsoportnak megfeleld napirend
szerint a csoportszobaban étkeznek, jatszanak, alszanak.

— Csoportszoba: Alapteriilete megfelel az engedélyezett 1étszamnak. A berendezést a
csoportlétszamhoz, és a gyermekek fejlettségéhez igazitjuk. A butorok megfeleld
elhelyezésével alakitjuk ki az elkiilonitett, nyugodt jatszohelyeket. Elegend6 hely van
a nagymozgasos tevékenységekhez ¢és a csendes jatékokhoz. A puhasagot
jatszoparnakkal, szivacsokkal, pihenési lehetdségekkel biztositjuk. Sajat helye van a
gyermekeknek az asztaloknal. A nyugodt alvast az allandé hely biztositja. A
kisgyermekneveldk tilohelyérdl jol belathato a szoba tertilete.




Fiirdészoba: k6zos a szomszédos 6vodas csoporttal, megfeleld napirend kialakitasaval
keriiljiik el a varakozasi idot. Célszeri, megfelelden elhelyezett eszk6zok (t6r6lkozo-
¢s féstitartd, egész alakos tiikor, pelenka, szennyes tartd stb.) segitik a gondozas
folyamatossagat. A gyermekméretii eszkozok lehetdséget adnak az Onalld
tevékenységhez, a helyes szokasok elsajatitasahoz. Esztétikus, szines jeleket
hasznalunk a gyermekek személyes targyainak (pl. fésii, torolk6z6, pohar, pelenkas
kosar) megkiilonboztetésére.

Pelenkdzo: helysziike miatt a pelenkazd kiilon helyiségben kapott helyett, ahol
kézmoso, zuhanyzd, pelenkdz6 asztal és a gyermekek pelenkazasahoz sziikséges
eszk0zok tarolasara alkalmas polc talalhato.

Gyermekoltozo: kozds folyosén az oOvodas csoporttal. A bolcsddés gyermekek
méretének megfeleld pad, jellel ellatott fogasok és kosarak biztositjadk a gyermekek
ruhdinak tarolasat. A faligjsagon elhelyezziik a neveléssel, gondozassal kapcsolatos
aktualis tajékoztatdsokat, egyéb informdaciokat. A sziilok szdmara biztositjuk a
varakozashoz sziikséges feltételeket.

Jatszoudvar: kilon udvarrész keriilt kialakitdsra, nagysaga idedlis a gyermekek
mindennapi mozgasigényének kielégitésére. Valtozatos mozgaslehetdségeket
biztositunk minden évszakban a rogzitett ¢s mobil jatékokkal (mdaszoka, csuszda,
kishaz, homokozd, motorok, labdak stb.). Nyari idészakban a lombos fak hiis arnyékot
adnak, az 6vodai udvar részen talalhato parakapu pedig kellemes feliidiilést biztosit a
gyermekeknek. A szabad levegdn valo alvasra - fedett terasz hianyaban — nincs
lehetdség.

A helyiségek diszitése: Toreksziink a vizudlis ingerek egyensulyanak biztositasara, az
esztétikus kornyezet kialakitasara. Az évszakoknak, tinnepeknek megfelelden
izlésesen, mértékletesen diszitjiik a helyiségeket.

Textiliak: A gyermekek sajat ruhdban, labbeliben tartozkodnak a bolcsédében. Minden
gyermek rendelkezik valtoruhaval is, de sziikség esetén bolcsddei valtoruhat is tudunk
biztositani. A to6r6lk6z6 és az dgynemi is a gyermek sajatja, mosasarol a sziilok
gondoskodnak. A gyermekek személyes és hasznalati targyai jellel ellatottak.

Jatékkészlet: Osszedllitasanal figyelembe vessziik az egészségiigyi és a pedagdgiai
szempontokat, a gyermekcsoport Osszetételét. Fontosnak tartjuk, hogy biztonsagos
kdrnyezetben, j6 mindségti, korszerii jatékokkal, fejlesztd eszkozokkel jatszhassanak a
gyerekek. Biztositjuk az anyag €s a funkcio szerinti valtozatossagot, a nemenkénti
jatékokat. Funkcid szerint csoportositjuk, gyermekmagassagban helyezziik el a
jatékokat.  Valtozatos eszkozoket kindlunk minden tevékenységformahoz
(manipulacié, konstrualds, utanzas, nagymozgas, szerepjaték, stb.). A csoportban
babakonyhat, fodraszsarkot rendeztink be A kognitiv képességek fejlesztéséhez
kiilonb6zé  logikai  jatékok  (kirakok, dominok, puzzlék) vannak. Az
alkototevékenységekhez allando jelleggel biztositjuk a rajzpapirt, a zsirkrétat, a
gyurmat. Mozgasfejlesztok (labda, ugralo labda, kisautdé, maszoka, csuszda, stb.)
hasznalhatok a szobaban is. Néhany jaték, egyéb eszkéz szoros feliigyelettel
hasznalhat6. Ezeket magasabb helyre tessziik. Az otthoni jatékokat, atmeneti targyakat
behozhatjdk, igénylik szerint eldvehetik a gyerekek. A jatékokat rendszeresen
tisztitjuk, fert6tlenitjiik. A készletet folyamatosan bévitjiik, fejlesztjiik.




Személyi feltételek

A bolcsodei ellatas szakmai 1étszdm minimum kovetelményeit a 15/1998. (IV.30.) NM
rendelet 1. sz. melléklete tartalmazza.

Az intézményt intézményvezetd vezeti.

A gyermekek gondozasat és nevelését szakképzett kisgyermeknevelok végzik.
Végzettségiiket, képzettségiiket tekintve:

1 f6 kisgyermekneveld: szakgondozond

1 16 kisgyermekneveld: csecsemO- és kisgyermekneveld-gondozo
1 f6 bolesddei kisegitd: dvodai dajka

1 f6 gyermekorvos (havi 4 6raban)

A kisgyermeknevelok egymas kozott oldjak meg a helyettesitést, igy biztositva a
személyi allanddsagot. Sziikség esetén pedagogiai asszisztens helyettesit (végzettsége
foiskolai csecsem6 és kisgyermekneveld).

8. A BOLCSODE MUKODESENEK JELLEMZOI
A bolcsdde rendeltetése

Az alapellatas keretében alaptevékenységként napkdzbeni ellatast nyujtani a gyermekek
szamara, a sziillok tavolléte, munkaideje alatt. A 3 éven aluli gyermekek gondozésa-
nevelése, harmonikus testi-szellemi fejlédésének segitése az életkori és egyéni
sajatossagok figyelembevételével.

Az intézmény naponta reggel 6.00 6ratdl 17.00 6rdig tart nyitva.

Alapellatas téritési dijat a fenntartd hatdrozza meg (ez az Osszeg minden évben
modositasra keriilhet). A Megéllapodas tartalmazza a téritési dij Osszegét. Gondozasi
dij nem keriilt bevezetésre.

8.1. A szolgadltatas igénybe vételének modja, a szolgaltatasrol szolo tajékoztatds
formaja

A felvételt kérheti:

- A sziild

- A sziil6 hozzdjarulasaval: a korzeti védono
- a hazi gyermekorvos, vagy haziorvos

- a szocialis szolgalat és a gyamhatdsag
Igénybejelentés: Egész évben folyamatos
Beiratkozas: Targy év: aprilis-majus ho

e A szolgaltatas igénybe vételének lehetdségeirdl a sziildk tajékozodhatnak az
intézmény honlapjan, szorolapokbol a hazi gyermekorvosi rendelében, a védondi
fogad6 ordkon, csaladsegitd- és gyermekjoléti szolgalatnal.

Bolcsddénkben a beiratkozas utani felvétel soran a szolgaltatasrol a sziilok
tajékoztatast kapnak irasban (hdzirend, szoérdlap) és szoban (elsd interji —




személyes beszélgetés, Sziildi értekezlet). A tajékoztatas tartalmazza az ellatas
tartalmat és feltételeit; az intézmény altal vezetett és az adott gyermekre vonatkozo
nyilvantartasokat, valamint az azokba torténd betekintés modjat; a csaldd és a
bolcsdde kapcsolattartdsanak formait; a hazirendet; a panaszjog gyakorlasanak
modjat, jogokat és az érdekképviselet mikodését; az érték €s vagyonmegdrzés
modjat; a fizetendé személyi téritési dijat. A tajékoztatast kovetéen az ellatasra
jogosult gyermek torvényes képviseléje megallapodast kot az intézménnyel,
melyben egyben nyilatkozik, hogy az altala megadott személyes adatok a
valésagnak megfelelnek, és ha abban valtozas all be azt koteles jelezni, valamint
az ellatasrol a tajékoztatast megkapta.

A felvételhez sziikséges dokumentaciok:

a hazi gyermekorvos igazoldsat arr6l, hogy a gyermek egészségi allapota alapjan
bolesddében gondozhatd,

munkaltatoi igazolas a sziil6k munkaviszonyarol, vagy a Munkaiigyi Hivatal igazolasa
a programban val6 részvételrdl, a képzésrol, id6tartamarol

gyermek lakcimkartyaja, TAJ kartyaja

Csatolni kell azokat az igazolasokat, mely a Gyvt. 150 §(5.) bekezdésében
meghatarozott kedvezmények igénybevételét €s jogosultsagat alatdmasztja

Gyvt. 150§ 5) Ingyenes ellatasban kell részesiteni a jogosultat, ha a téritési dij
fizetésére kotelezett jovedelemmel nem rendelkezik.

Magyar Allamkincstar igazolasa (egyediilalld sziil6, tartds betegség esetén, csaladi
potlék folyositasarol 3 gyermek esetén)

Férohely hiany esetén elonyt élvez az a gyermek:

- rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, akinek sziileje vagy
mas torvényes képviseldje igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre
iranyuld egyéb jogviszonyban all

- akit egyediilallo sziilé nevel

- akinek csaladjaban 3 vagy tobb gyerek van

- akinek egyik sziileje munkaképtelen

- akinél egészségligyi vagy szocialis indok all fenn

A gyermek felvételérdl az intézmény vezetdje dont.

A bolcsédei elhelyezés megsziinése
e A szild jelzi a kisgyermeknevelénél gyermeke bdlcsédei elhelyezésének
megsziintetési igényét.
e Jogosultsagi feltételek megsziinésével.
e A nevelési év végén, ha a gyermek 3. életévét betdltotte, de testi vagy szellemi
fejlettségi szintje alapjan még nem érett az 6vodai nevelésre, a 4. évének betdltését
kovetd augusztus 31-ig nevelhetd és gondozhato a bolcsédében.

e Ha a sziil6 a hazirendet az intézményvezetd irasbeli figyelmeztetésére sem tartja
be.




8.2. Jogosultak érdekvedelme

A bolcs6édébe az 1997. évi XXXI. Gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szo6lo
torvény szerint megalakult érdekvédelmi szervként miikodik az Erdekképviseleti Foérum.

A foérum tagjai:

a.) az ellatasban részesiilo gyermekek sziilei vagy torvényes képviseloi koziil 2 {6
b.) az intézmény dolgozoi koziil 1 6
c.) fenntart6 képviseletében 1f6

A forum testiiletként mikodik. A megvalasztott, illetve megbizott tagok maguk koziil
valasztjak meg a vezetdjét.

A forum alkalomszertien miikddik, 6sszehivasarol a vezetdé gondoskodik.

A féorum dontéseit a tagok tobbségének egyetértésével hozza meg, melyhez a tagok
tobbségének jelenléte sziikséges

Feladata: Az intézménnyel jogviszonyban allok és az ellatasra jogosultak érdekeinek
védelme, aktudlis tagjainak névsorat a sziilok tudomasara kell hozni.

e A gyermek sziilje vagy mads térvényes képviseldje panasszal €lhet az intézmény
vezetdje vagy az Erdekképviseleti Forum felé
- az ellatast érintdk orvoslasa érdekében
- a gyermeki jogok sérelme
- a dolgozok kotelezettség szegése esetén.
e A Foérum az elé terjesztett panaszokat a hataskorébe tartozd iigyek esetében
megvizsgalja.
e Tovabbi intézkedéseket kezdeményezhet a Fenntartonal ¢és az intézmény
ellendrzését ellatd Szocialis és Gyamhivatalnal.
e Véleményt nyilvanit az intézmény vezetdjénél a gyermekeket és a felndtteket
érintd problémas tigyekben.
e [Egyetértési jogot gyakorol a hdzirend jovahagyasaban.
e A Forum szabalyos miikodtetése érdekében évente legalabb két alkalommal
iilésezik (aktudlis probléma esetén sziikség szerint).
e Dontéseit 15 napon beliil koteles a panaszosok tudomésara hozni.

8.2.1. A sziil6 joga

- megvalassza az intézményt, melyre gyermeke gondozasat-nevelését bizza,
- megismerhesse a gyermekcsoport életét,

- megismerje a gondozasi-nevelési elveket,

- tanacsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermeknevel6tdl,

- a bolcséde miitkodését illetden mondjon véleményt €s tegyen javaslatot,

- megismerje a gyermek ellatdsaval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziilo kotelessége

- a gyermeke ellatdsaban kozremiikodd személyekkel ¢és intézményekkel
egylittmiik6djon,

- a fizetendo személyi téritési dijat idében rendezze,

- az intézmény hazirendjét betartsa.
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8.2.2. A gyermek joga

- segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasdhoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitdsdhoz, a tarsadalomba
valo6 beilleszkedéshez,

- sériilés, tartds betegség esetén a fejlodését és személyisége kibontakozasat segitd
kiilonleges ellatasban részesiiljon,

- a fejlodésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére
kéros szerek ellen védelemben részestiljon,

- emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal - fizikai, szexualis vagy
lelki er6szakkal -, az elhanyagoléassal szemben védelemben részesiiljon,

- a hatranyos megkiilonboztetés minden formajatél mentes gondozasban-
nevelésben részesiiljon.

A gyermeki jogok minél szélesebb korii érvényesiilése érdekében a gyermekjoléti
szolgéltatd tevékenységet végzok kotelesek gondoskodni arrdl, hogy a gyermek
sziilléje, gondozdja megismerje a gyermekjogi képviseld nevét, telefonszamat,
fogadoodrainak helyét és idépontjat.

A szolgadltatok a gyermekjogi képviselo szamdra biztositjak:

a) Annak odalatogatasa soran az intézmény teriiletén beliil a sziilok
(kisgyermekneveldk) szamara a négyszemkdzti beszélgetés lefolytatasara alkalmas
helyiséget

b) A helyszinen valo tajékozodas €s az iratokba vald betekintés lehetdségét

€) Az érdekképviseleti forum iilésének iddpontjarol valo tudomasszerzést

A gyermekjogi képviseld altal irdsban tett észrevételekre, megkeresésekre a

szolgéltatok 15 napon beliil kotelesek valaszolni, illetdleg megtett intézkedésekrdl a

gyermekjogi képvisel6t értesiteni.

A gyermekjogi képviseld, miikodése soran tekintettel van a személyes adatok

kezelésérdl és védelmérdl szold 1997. évi XLVIIL Torvény rendelkezéseire.

Gyermeki jogok védelme

- Az intézményvezetd az ellatds igénybevételekor a fenntartd altal jovahagyott
intézményi hazirendet a kérelmezdvel megismerteti. A hazirendet az intézményben
mindenki altal jol lathato helyen ki kell fliggeszteni, gondoskodni kell arrdl, hogy
az ellatottak hozzatartozoi és az intézményben dolgozok szdmara folyamatosan
hozzaférhetd legyen.

Gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok a bolcs6dében

A Dbolcséde a gyermekvédelem rendszerében szemeélyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti alapellatdsok kozé tartozik, azon belill is a gyermekek napkdzbeni
ellatasanak egyik formdajaként.

Napjainkban egyre tobb halmozottan hatranyos helyzetli és / vagy veszélyeztetett
kisgyermek keriil bolcsddébe, akiknek megfeleld ellatadsa megkiilonboztetett figyelmet
¢€s nagyobb szakértelmet igényel a kisgyermekneveld részérol.

A sziilokkel valoé banasmoéd, kommunikacio is nehezebb, mivel ezek a csaladok sokkal
érzékenyebbek.

Feladataink: prevencio és a lehetséges korrekcio, elsddleges észleld- és jelzérendszer.
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- A kisgyermekek jolétének biztositasa
- A gyermekvédelmi problémak megel6zése

Ezeket a feladatokat egyrészt sajat kompetencia hatarainkon beliil, masrészt — mint
elsddleges észleld — és jelzOrendszer — mas kiilsé intézmények bevonasaval, a veliik
valo egylittmiikodés biztositasaval valositjuk meg.

8.2.3. A személyes gondoskodast végzo személyek jogainak védelme

Az intézmény kozalkalmazottai korében csak olyan személy allhat alkalmazasban,
akivel szemben nem 4ll fenn: A gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol
sz016 1997. évi. XXXI. térvény kizar6 tényezdje.

Az intézmény dolgozoinak munkahelyi etikdjat, az intézmény Szervezési és Miikddési
Szabalyzata Etikai Kodexe fogalmazza meg.

Az intézmény dolgozoéit és vezetdjét panasztétel esetén munkaltatdjuk és fenntartdjuk
védelme illeti meg a kivizsgélasi id0szak végéig.

A dolgozok személyes adatai a személyes adatok kezelésére vonatkoz6 és titoktartasi
szabalyok szerint kezeltek.

Az alkalmazotti k6zosség munkaszervezése soran kiilonds figyelmet kap a csalad és
hazassdg intézményének védelme.

Kiilonos védelem illeti tovabba a varandos anyat és a kisgyermeket neveld anyat.

A dolgozok érdekeinek figyelembevétele nem befolyasolja hatranyosan a bolcsddei
ellatasban résztvevo kisgyermekek érdekeit.

9. TOVABBKEPZES

A Kkisgyermeknevelével szembeni elvarasok

Képezze magit, Oszintén szeresse a gyermekeket, legyen képes a gyermek megismerésére.
Legyen tiirelmes, rendelkezzen fizikai adottsdgokkal, legyen igazsagos, nyugodt,
rendszereto, kovetkezetes, kiegyensulyozott. Legyen  nevel6i onuralma,
attekintOképessége.

Szakképzett kisgyermekneveldk lassdk el a gyermekek gondozasat, nevelését.

Onképzés, tovabbképzés

A munkdjara igényes szakember a tovabbképzéseken vald részvételen feliil is
rendszeresen képezi magat. Ehhez az intézmény biztositja a szakmai folyoiratok
beszerzését, jogszabalyokat értelmezd kiadvanyokat, Internet hasznélatdnak lehetdségét,
audiovizualis eszkozoket, valamint szakmai kiskonyvtarat.

A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevékenységet végzo szakemberek szamara
kotelez6 a szakmai tovabbképzés, melyet az 1993. évi III. Torvény 132.§.(2). f pontja
szabalyoz, a részletes szabalyokat a 9/2000. (VI111.4. ) SZCSM rendelet tartalmazza.
Rendelet irja eld a személyes gondoskodast végzdk tovabbképzési kotelezettségét és a
teljesités lehetdségeét.

A tovabbképzés tovabbképzési idoszakban torténik.

A tovabbképzési idOszak tartama: 5 év. A tovabbképzési idoszak kezdete munkaviszonyt,
kozalkalmazotti jogviszonyt Ilétesitdk esetében a munkaba 4allads, a foglalkoztatas
megkezdésének, illetdleg a szakképesités megszerzésének napja.
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A tovabbképzési kotelezettség teljesitésének mérése pontozassal torténik. A
tovabbképzésre kotelezettnek egy tovabbképzési idoszak alatt felsofoku végzettség esetén
80 pont, egyéb szakképesités esetén 60 tovabbképzési pontot kell megszerezni.

A kotelezo tovabbképzések tervezése

A személyes gondoskodast nyajté intézmény vezetdje éves tovabbképzési tervet készit,

melyet a fenntarté hagy jova.

A tovabbképzési terv tartalmazza:

e A targyévben tovabbképzésben résztvevok ¢€s a jogszabaly altal szakvizsgéra
kotelezettek, valamint az arra onként jelentkezok varhato szamat.

e A varhat6 tavolléti id6 feltiintetését.

e Helyettesitésre vonatkozo tervet

e Forrasok megjelolését és felosztasat.

A munkaltatd koteles az éves tovabbképzési tervben szerepld munkavallald szaméara a

tovabbképzésen valo részvétel idejére munkaidd-kedvezményt biztositani, erre az iddre

tavolléti dijat fizetni.

A tovabbképzések témainak kivalasztasanal lehetdséget biztositunk, hogy a

kisgyermekneveldk érdeklddési koriiknek megfelelden valasszanak.

A nyugdij el6tt allo kisgyermeknevel6k, a 9/2000. SZCSM rendelet 1§ (3) a) pontja
szerint mentesiilnek a tovabbképzés alol.

GYERMEKETKEZTETES

Az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV torvény 50.§ (3) bekezdése eldirja, hogy ,,a
kozétkeztetésben  —  kiilonds  tekintettel az  egészségiligyi, szocidlis  és
gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésre — az élettani sziikségletnek megfeleld
mindségli és tapeértekii étkezest kell biztositani.”

Az étrendet a korszerli taplalkozasi elvek és konyhatechnikai eljardsok figyelembe
vételével szakképzett élelmezésvezetd allitja Ossze, mely 4ltalaban megegyezik az
6vodasok étlapjaval. Etlapunkon naponta szerepel tej vagy valamilyen tejtermék. Naponta
biztositunk zoldséget és gyiimolcsot is. Tobbszor kapnak fozeléket, €s kevesebb kenyeret
kindlunk a gyerekeknek, mint az 6vodaban. A gyermekek folyadékigényének kielégitése
az egész ¢v folyaman biztositott, tej, illetve tejes italokon kiviil gytimolcslét, teat és vizet
kapnak.

Bolcsddénkben talalokonyha van. Az ételt kiszallitassal kapjuk az élelmezést biztositd
szolgaltatotol.

A heti étrendet a sziilok szamara elhelyezziik a faliujsagokon.

Kiemelten fontosnak tarjuk a j6 mindségli gyermekélelmezést.

Az ¢lelmezéssel, étkeztetéssel kapcsolatos egyéb szabalyokat a Megallapodas és a
Hézirend tartalmazza.
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11. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN

A nevelés céltudatos, tervszerii értékkozvetitd folyamat, mely sordn ismereteket,
szokasokat, hagyomanyokat, normakat, viselkedésformakat sajatit el a gyermek.

Az értékelsajatitas folyamataban az érzelmeknek meghatarozé szerepe van a 3 éven aluli
korosztalyban, ezért atélhetd, megtapasztalhatdo élményeket kell kozvetiteni. A nevelés
bipolaris folyamat, a gyermek is részt vesz benne. A bolcsédei szakemberek a csaladi
nevelést figyelembe véve, azt kiegészitve, a sziilokkel egyiittmiikddve alakitjdk a nevelés
folyamatat.

11.1. A bélcsodei nevelés—gondozas célja

Pszicho-szocialisan  érett, 06nalld, harmonikus személyiség megalapozasa, az
esélyegyenldség megteremtése, a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése.

11.2. A4 bolcsédei nevelés-gondozas feladata

A bolcsddei nevelés-gondozas feladata a csaladban nevelkedd kisgyermekek napkdzbeni
ellatasa, testi- és pszichés sziikségleteinek kielégitése, optimalis fejlddésének eldsegitése.
A hatranyos helyzetii gyermekek esetében a hatranyok és kovetkezményeik enyhitésére

toreksziink.

11.3. Nevelési fo feladatok

11.3.1. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa

A harmonikus testi és lelki fejlédéshez sziikséges egészséges €s biztonsadgos kornyezet
megteremtésére toreksziink.

Folyamatos napirenddel segitjiikk a kornyezethez val6 alkalmazkodast és az alapvetd
kultarhigiénés szokasok kialakulasat.

11.3.2. Az érzelmi fejlodeés és a szocializacio segitése

Nyiltnappal, csaladlatogatéassal, derlis 1égkor biztositasaval segitjiik a gyermekeket a
bolcsddébe kertiléssel jaro esetleges nehézségek feldolgozasaban.

Az érzelmi biztonsdgot a szeretetteljes gondozond-gyermek kapcsolat, az egyéni
sziikségletek kielégitése, a bizalmon és elfogadason alapul6 kapcsolatok segitik.
Ko6z06s ¢lmények szervezésével lehetdséget teremtiink az énérvényesitésre, az empatia
és tolerancia egyensulyban tartaséra.

A kommunikacios kedv felébresztése és ¢Ebrentartdsa (meghallgatds, figyelem,
kérdések megvalaszolasa) fontos a kommunikativ képességek fejlesztéséhez.

A nehezebben szocializal6do, lassabban fejlodd, sajatos nevelési igényl, esetleg
hatranyos  helyzetli  vagy  elhanyagolt gyermekek  nevelését-gondozasat
tobblettorodéssel, sziikség esetén szakember bevonasaval segitjiik.
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11.3.3. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A gyermek életkoranak, érdeklodésének megfeleld tevékenység biztositasaval, az
érdeklodési kor bovitésével, az érdeklodés ébrentartdsaval segitjiik a megismerési
folyamatok fejlédését.
A gyermek igényeihez igazodd kozos tevékenységek soran:

e helyzetmegoldasi és viselkedési mintat nyjtunk

e ismeretet biztositunk

e segitjiik a tapasztalatok és ¢lmények feldolgozasaban

e tamogatjuk az aktivitast €s kreativitast

e megteremtjiik az Onkifejezés lehetdségét az egyes helyzetekben

e tamogato-batoritd odafigyeléssel kisérjiik tevékenységében

A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ALAPELVEI

12.1. A csaladi nevelés elsodlegességének tisztelete

A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége. A csaladi nevelés értékeit,
hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva neveljik és gondozzuk a gyermekeket.
Mintaadassal segitjiilk a csalddi nevelés hidnyossagainak kompenzalasat. Toreksziink a
hatranyos helyzetli (HH) ¢és halmozottan hatranyos helyzeti (HHH) gyermekek
es¢lyegyenlOségének megteremtésére.

12.2. A gyermeki személyiség tiszteletének elve

A gyermeket — mint fejlodé személyiséget — a kisebb kor(i kompetenciabol fakadd
nagyobb segitségigénye/rautaltsaga miatt kiilonleges védelem illeti meg. A bolcsddel
nevelés-gondozas az emberi jogok és az alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasaval
torténik.

12.3. A nevelés és gondozas egységének elve

A nevelés ¢és gondozas elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A gondozis minden
helyzetében alkalmat talalunk a nevelésre, de a nevelési helyzeteink nem korlatozodnak
csak a gondozasi helyzeteinkre. A nevelés sokoldal folyamat, mert egyszeri akcioval
nem torténik meg, fontos csatornai a modellnyujtds, a ,bemutatd”, a nonverbalis
csatornak tizenete.

12.4. Az egyéni bandsmod elve

Gyermekeink folyamatosan érezzék a gondozondk elfogadasat, akkor is, ha az atlagos
fejlddéshez képest eltérést mutat, vagy lassabban fejlédik. Megfeleld kornyezet
kialakitdsaval, a gyermekek egyéni- és ¢letkori sajatossagait, pillanatnyi fizikai és
pszichés  allapotat  figyelembe  véve  segitjik a  gyermekek  fejlddését.
Elfogadjuk és tiszteletben tartjuk a gyermek vallasi, nemzetiségi, etnikai, kulturalis stb.
hovatartozasat.
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12.5. A biztonsdg és stabilitds elve

A targyi és személyi allandosag noveli a gyermekek biztonsagérzetét, alapul szolgal a
tajékozodashoz, a szokasok kialakitasahoz.

A folyamatos napirend, az egyes mozzanatok egymasra épiilésébdl fakado ismétlések
stabilitast, kiszamithatosagot eredményeznek.

Az 1j helyzetekhez val6 fokozatos hozzaszoktatassal segitjiik a valtozasok elfogadasat, az
alkalmazkodast.

12.6. Az aktivitas, az onallosulds segitésenek elve

A gyermek felé iranyuld szeretet, az elfogadéas és empatia fokozzak az aktivitast és az
Onallésag iranti vagyat.

A kisgyermekneveld az ¢élményszerzés lehetOségének  biztositasaval — sajat
példamutatasaval, az egyes ¢lethelyzeteknek a gyermek szdmdra atlathatova,
befogadhatova, kezelhetové tételével, a tapasztalatok feldolgozasadnak segitésével, az
egyes viselkedésformakkal valo probalkozasok batoritdsaval segiti a fejlodést.

A biztonsagos és tevékenységre motivalo személyi €s targyi kornyezet megteremtésével,
probalkozasaikhoz elegendd 1d6  biztositasaval, véleményiilk meghallgatasival,
kompetencidjuknak megfeleld6 mértékii dontési lehetdség biztositasaval segitjiik
onallosodasi torekvéseiket.

12.7. Az egységes neveld hatdsok elve

Az egységes neveld hatdsok eredményessége érdekében a gyermekekkel foglalkozé
felndttek - a koztik 1évdé személyiségbeli kiilonbségek tiszteletben tartdsaval —
egyetértenek az alapvetd értékek, erkolcsi normak tekintetében, neveldi gyakorlatukat
egymashoz kozelitik.

A BOLCSODEI ELET MEGSZERVEZESE
13.1. Kapcsolat a sziilokkel

A csaladi és bolesddei nevelés-gondozéds Osszhangja, a sziildk és a kisgyermekneveldk
kozotti partneri kapcsolat kialakitasa elengedhetetlen feltétele a gyermekek harmonikus
fejlodésének.

A sziil6k és a bolcsdde folyamatosan, kdlcsondsen tdjékoztatjdk egymast a gyermek
fejlodésérol; ez alapvetd fontossdgi a személyre sz6lo bolcsddei nevelés-gondozas
kialakitdsaban, és a csaladokat is segiti a gyermek nevelésében. Ha a sziilé igényli,
nevelési tanacsokat adunk, kéréseiket teljesitjiik lehetdségeinktdl fliggden.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatdsnak tobb formdja van, mindegyik mas—mas szerepet tolt
be, ezért parhuzamosan minél tobbet alkalmazunk koziilik. A k6zos élmények, az emberi
kapcsolatok, és a tajékozottsag nagymértékben hozzajarul a sziiléi hatékonysaghoz, segiti
a csaladi nevelést €s a gyermekek fejlodését.

— Sziildi értekezletek

Az intézményvezetd a felvétel alkalmaval, késobb a napi csoportlatogatasok, az egyéni
beszélgetések és a sziil6i értekezletek alkalmaval tart kapcsolatot a sziilskkel. Evente tobb
alkalommal szervezhet sziiléi értekezletet, a sziiloket érintd kérdésekrol. Az 1) sziilok
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részére a beiratas és a felvétel kozotti idészakban — kb. junius elsé fele —tajékoztatd
jellegii sziil6i értekezletet tart. Bemutatja a bolcs6dét, a kisgyermekneveldket. Ismerteti a
szakmai programot, a hazirendet, valaszol a sziilok kérdéseire. Ezt kovetéen a gyermek
leend6 csoportszobajaban, a kisgyermeknevel6k vezetésével folytatddik a beszélgetés.
Megbeszélik a csaladlatogatasok fontossagat és esetleges idépontjat, a beszoktatasok
idejét, a gyermekek jelét.

— Csaladlatogatés

A gyermek felvételét megel6zéen — optimalis esetben a beszoktatas elétt — a sziilokkel
megbeszélt idoben végzik a Kisgyermeknevel6k. A csaladlatogatas célja a gyermek
megismerése a szamara biztonsagot nyujté otthoni koérnyezetben, €és a kapcsolatfelvétel a
gyermekkel, a csaladdal. A sziil6 vagy a kisgyermeknevelé kezdeményezésére a nevelési
év kozben is sor keriilhet ismételt csaladlatogatasra. Veszélyeztetett vagy védelembe vett
gyermek esetében ajanlott védondvel, csaladgondozoval egyiitt végezni. A latogatasokrol
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jellegti és az ismételt csaladlatogatasokat az err6l szold6 modszertani utmutatd alapjan
végezzik.

— Napi beszélgetések a sziilovel

Fontosnak tartjuk a kolcsonos téjékoztatast a bolcsddébe érkezéskor és a hazaadaskor.
Erkezéskor a sziil nyujt informaciot az el6zé nap gyermekkel kapcsolatos eseményeirdl,
a gyermek egészségi allapotardl, a valtozasokrol. Hazaadaskor a kisgyermekneveld
tajékoztatja a sziiloket a gyermekrél (hangulata, kozérzete, tarskapcsolat, beszéd, jaték,
mozgas, étkezés, alvas, onallosag, stb.). Ugyeliink arra, hogy a beszélgetés ne a gyermek
,»feje felett”, hanem 6t bevonva torténjen. A napi beszélgetések formaljak a kapcsolatot,
erdsitik a bizalmat, lehetévé teszik a gyermek és egymas minél teljesebb megismerését, a
nevelés 0sszehangolésat.

— Sziilécsoportos beszélgetések

Ez a kapcsolattartasi modszer lehetséget ad arra, hogy az adott gyermekcsoporthoz
tartozo sziilok szervezett formaban taldlkozhassanak, és beszélgethessenek valamely
aktualis témardl a gyermekek fejlédésével, nevelésével kapcsolatban. A beszélgetések
célja a csaladi nevelés segitése, a gyermekek egészséges személyiségfejlodésének,
szocializacigjanak eldsegitése. A beszélgetéseket kisgyermekneveldk vezetik, a sziilokkel
elére egyeztetett idoben. A beszélgetések erdsitik a jo kapcsolatot, a partneri
egylittmiikodést, a bizalmat. Sziil6i kozosségek alakulnak ki.

— Egyéni beszélgetések

A személyes beszélgetést igényld kérdések, nevelési probléméak kozos atgondolasara
alkalmas egyéni beszélgetést kezdeményezheti a sziild, a kisgyermekneveld. Biztositjuk a
beszélgetés nyugalmat, zavartalansagat.

— Uzené fiizet

Nem potolja a személyes, kozvetlen kapcsolatot, a napi interakcids helyzeteket, hanem
kiegésziti és meger6siti azokat. Tajékoztatast ad a sziiloknek a gyermek fejlodésérdl, a
kisgyermeknevel6 szakmai munkajarol, modszereirdl, empatias készségérol. Hozzajarul a
sziil6 és a kisgyermeknevel6 kozotti jo kapesolathoz, a bizalom kialakulasahoz, a csaladi
és a bolcsddei nevelés 0sszehangolasihoz.
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— Nyilt nap
A gyermekek bolcsddel beiratasa el6tt tartunk nyilt napot. Ismerkedhetnek a bolesédével,
beszélgethetnek szakemberekkel. Szivesen latunk minden kisgyermekes csaladot.

— Hirdet6 tabla, falinjsag

Tajékoztatjuk a sziiloket a heti étrendrdl, az étkezési dijak befizetésének idopontjardl, a
fontosabb eseményekrél, az intézmény életével kapcsolatos dokumentumok
elérhetdségérol.

Mindegyik més-mas szerepet tolt be, ezért mindegyiket alkalmazzuk.
13.2. Beszoktatas (adaptacio) — sziilovel torténo fokozatos beszoktatas

Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermek szamara. A gyermek ¢és
kisgyermekneveld kozott fokozatosan kialakuld érzelmi kotodés segit az 1) kornyezet
elfogaddsdban, megkonnyiti a beilleszkedést a kozdsségbe.

Feladatunk, hogy az igény kielégitése mellett csokkentsiik azokat a problémakat és
nehézségeket, amelyeket a sziiloktol valo elvalas, a kornyezetvaltozas okoz. Ezt a célt
szolgalja a sziil6vel torténd fokozatos beszoktatas, amit a sziilokkel egyeztetve terveziink,
végziink. A moédszer lehetdséget ad arra, hogy a lehetd legkiméletesebben torténjen az
elvalas, és a gyermek biztonsagban érezze magat az uj kornyezetben. Az anya vagy apa
jelenléte megkonnyiti a gyermek szdmdara az Uj kornyezet elfogadasat, eldsegiti a
kisgyermeknevelével vald jo kapcsolat, érzelmi kotddés kialakulasat. Mérsékeli az
adaptaci6 soran mutatkoz6 stressz-reakciokat (pl. sirds, tiltakozas, nyugtalansag, étkezési
zavar, alvaszavar). A Kisgyermeknevel6t segiti a gyermek megismerésében, az egyéni
banasmod megtalalasaban. A sziil6k megismerhetik az ellatdas minden részletét,
kozvetleniil lathatjak a nevel6 munkat, a nevel6i magatartast, a modszereket. Mddszertani
levél alapjan végezziik, rugalmasan alkalmazzuk, a gyermek és a sziild egyéni igényének
figyelembe vételével. A ,sajat” kisgyermekneveld 0Osszegz6 feljegyzést ir az
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A beszoktatds menete:

A sziilovel torténd fokozatos beszoktatds modszere, hogy a gyermek bolcsddei
tartdzkodéasanak idejét fokozatosan noveljiik.

Célszerli, ha a beszoktatas 2 hétig tart, de esetenként ez a gyermek viselkedésétol fiiggden
novelheto, illetve csokkentheto.

A beszoktatas az els6 héten a sziilovel torténik, a masodik héten mar a szilo allando
jelenléte nélkiil, de rovidebb és fokozatosan emelt idovel.

A kisgyermekneveldk a gyermek egyiittmiikodésétol fiiggden, mar az elsd napokban
probalkoznak a kapcsolat kialakitdsdval, kisérletet tesznek egy-egy gondozasi
részmiivelet elvégzésére is a sziild jelenlétében (pl. kinalas, cipd bekotése, orrtorlés, stb.)
A beszoktatds harmadik — negyedik napjatol sziikséges, hogy a kisgyermekneveld a sziild
jelenlétében fokozatosan atvegye a gyermek gondozasat. A kapcsolatot ugy kell
kialakitani, hogy a jatékidében az anya illetve a sziil6 rovidebb hosszabb ideig egyediil
hagyja a gyermeket.

A gyermek irdnti figyelem, szeretetteljes odafordulas, a sziildben megerdsiti a
kisgyermekneveld irdnti bizalmat.

A bolcsédében tapasztalt neveldi 1égkdr, a kisgyermekneveld szakmai tudasa, a sziildvel
szemben tanusitott magatartdsa, tekintélyének elfogadasat, a bélcsédei munka elismerését
¢s értékelését eredményezi.
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13.3. ,,Sajdt nevels - rendszer

A személyi éallandosag adott, 2 kisgyermekneveld dolgozik egyiitt a bolcsddés
csoportban.

Csaladlatogatas utan dontiink arrol, melyik gyermek keriil 1-1 kisgyermeknevel6hoz, igy
a beszoktatdsdt mar 6 kezdi meg, s nevelése-gondozasa mellett figyelemmel kiséri a
gyermek fejlédését, vezeti a fejlodési lapot, a gyermek-egészségiigyi torzslapot,
elsdsorban 0 tartja a kapcsolatot a sziilokkel.

Egy csoportban 10 hasonl6 kori gyermek van egyiitt 2 kisgyermeknevelével. Ha néhany
gyermek 6vodaba megy, az itt maradottakat tovabbra is ugyanaz a kisgyermeknevelo latja
el. ,, Sajdt kisgyermekneveld’-nek nevezziik azt, aki fokozottan felelés a csoportjaba jaro
5 gyermekért, 6 az a személy, aki az anyatol megtanulja a gyermek otthoni szokésait, a
vele kapcsolatos fontosabb teendOket. A nap nagy részében 6 gondozza a gyermeket,
eteti, Oltozteti, lefekteti, ha igényli, szeretgeti, Olbe veszi, duadolgat, mesél neki,
megvigasztalja 6t, ha banatos. Tobb figyelem jut minden gyerekre, jobban szdmon
tarthatoak a gyerek egyéni problémai, szokasai.

13.4. Gyermekcsoportok szervezése

A gyermekcsoport 1étszamat jogszabaly hatdrozza meg. A 259/2002. (XIL.18)
Kormanyrendelet mddositva 2010. janudr 1-t6l. Bolesédénkbe 10, masodik életévét
betoltott gyermek vehetd fel.

13.5. Napirend

A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek biztonsagérzetét noveli.
Kiszamithatosagot, rendszerességet, aktivitast és az onallosodas lehetdségét teremti meg.
Kidolgozasanal figyelembe vessziik a csoport ¢letkori dsszetételét, tekintettel vagyunk az
egyes gyermek igényeire, az évszakok valtozasaira.

Az életkornak megfeleld napi életritmus kialakitasa az egészséges testi és Szellemi
fejlodés alapfeltétele, ezért a jol szervezett, folyamatos napirendet kozponti kérdésnek
tekintjiik. A kisgyermeknevelok a gyermekek életkori sajatossagainak, egyéni igényeinek
figyelembevételével tervezik és valositjdk meg a napirendet. Arra toreksziink, hogy a
csaladi és a bolcsddei napirend 6sszhangban legyen, harmonikusan kiegészitse egymast.
A ol szervezett, rugalmas napirend segiti a gyermekek igényeinek, egyéni
sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt gondozas feltételeit, a csoport nyugalmat. Erdsiti
a gyermekek biztonsagérzetét, lehetOséget ad a folyamatos jatékra, és biztositja a
varakozas nélkiili ellatast.

Megvalositasanak feltétele a j6 munkaszervezés, a kisgyermekneveldk és a technikai
dolgozok 0Osszehangolt munkaja. A bolcsddei csoport napirendjét egyeztetjiik,
Osszehangoljuk a szomszédos 6vodai csoporttal, sziikség esetén maddositjuk, rugalmasan
alkalmazzuk. Minden gyermek esetében és minden tevékenységre vonatkozoan egész nap
soran érvényesiil a folyamatossag.

A gyermekek napirendjéhez igazodva készitjiik el a kisgyermeknevel6k munkarendjét.
Maoadszertani levél nyujt alapot a napirend megfeleld szervezéséhez.
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13.6. 4 bolcséde kapcsolatai mas intézményekkel
13.6.1.  Bélcsédes csoportunk és az ovodai csoportok kapcsolata

Legfobb torekvéstink, hogy kiaknazzuk az egy intézményként miikdddé bolcsdde-
ovodaban rejlo lehetdségeket, és biztositsuk a gyerekek 2 éves koratdl 6-7 éves korig
torténd folyamatos, egymasra épiild nevelését-gondozasat, fejlesztését. Az ovoda
mindenkor ¢épit a bolcsédében folyd neveld-gondozd munkéara. A gyermekek
bolcsddés tarsaikkal a megosztott kozosségben kezdhetik el az 6vodai életet. A
bolcsdde-6voda mindennapjaiban, rendezvényeiben €s iinnepeiben egy kozosséget
alkot.

Kolcsonosen részt vesziink egymas szakmai programjain, megismerjiik €s tiszteljiik
egymas munkajat, 6sszehangoljuk nevelési programunkat. Sokat tanulunk egymastol.
A nagyobb bolcsddéseink latogatast tesznek a leendé 6vodai csoportjukba.

13.6.2.  Egyéb kapcsolatok

Az intézmény egyiittmiikodik mindazokkal, akik a csalddoknak nyujtott alapellatés
soran a gyermekkel, illetve a gyermek csaladjaval kapcsolatba keriilhetnek.

- Hazi gyermekorvosi szolgalat

- Védondi szolgalat

- Gyermekjoléti szolgalat

- Gyambhatosag

- Csaladsegité kdzpont

- Korai fejlesztés szakemberei

- Gyermekvédelmi szakellatas

- BM Korméanyhivatal Szentl6érinci Jarasi Hivatal

- Jarasi Szakért6i Bizottsag

Ha a bolcs6dében valamilyen problémat észlelink a gyermekekkel kapcsolatban
(elhanyagolas, bantalmazas, stb.), jelezzilk az intézményvezetd felé, aki irdsos
formaban felveszi a kapcsolatot az intézkedésre jogosult Hivatali szervvel. Részt
veszliink a gyermekjoléti szolgdlat szervezd ¢és koordindld tevékenységében a
napkozbeni alapellatas jelzOrendszereként, hogy a gyermekek probléma esetén
(veszélyeztetés) minél tovabb természetes kdrnyezetiikben, a vér szerinti csaladjukban
maradhassanak.

Tartalmas kapcsolatot alakitunk ki tovabbra is hazi gyermekorvosokkal, védéndkkel,
gyermekjoléti szolgalattal és a megyében mitkodd gyamhivatallal.

Gyermekorvos, védondé — bolcsode kapcsolata:

A gyermekorvos heti 1 alkalommal meglatogatja bolcsddénket (vizsgalat, gydgyszer
receptre vald kiirasa, tanacsadas, tapasztalatcsere), feladatait havi 4 6rdban végzi. A
védond havi rendszerességgel latogat a bolcsédei csoportunkba, beszélget a
gyermekekkel, és megbeszéljiik a felmeriilt problémakat.
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13.7.  Unnepeink

Az tinnepek alkalmaval ajandékokat készitiink a kicsiknek, kidiszitjiik a csoportszobat,
¢s csaladias hangulatban az érdeklddo sziilokkel egyiitt tinnepeliink.
Sziiletésnap alkalmabol felkoszontjiik a gyermekeket.

e Télapovaras

e Karacsony

e Farsang

e Husveét

e Bolcsédek napja (aprilis 21.)

Az intézmény egyik kiemelt feladatdban, a hagyomdny6rzésben is részt vesziink az
ovodai csoportokkal kézosen:
e Sziireti mulatsag (Nyitott a sziilok szamara is.)
Kiszebab-égetés (Medve tancoltatas)
Zoldagjaras
Majustaallitas
Gyermeknap (Nyitott a sziil6k szdmara is.)
Piink6sdol6

13.8.  Sziinetek

Fenntart6i dontés alapjan az intézmény munkatervében meghatarozott nevelés
nélkiili munkanapok.

14. A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS FOBB HELYZETEI

A nevelés-gondozas helyzeteiben lehetdséget biztositunk a gyermek szamara, hogy
érdekl6désének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfeleléen ismerkedhessen a
személyi- ¢és targyi koOrnyezetével, segitséget kapjon az optimalis és sokoldalu
fejlodéséhez, szocializdciojahoz. Gondozas (testi sziikségletek kielégitése) és jaték
kozben célunk a gyermek szabad aktivitds irdnti igényének €és kompetenciaérzésének
erOsiteése.

14.1. Gondozas

Bensdséges interakcids helyzet kisgyermekneveld és gyermek kozott.

A személyes ¢€s szocidlis kompetencia kialakitasdnak feltétele, hogy a gyermek aktivan
részt vehessen a gondozasi helyzetekben, érezze a kisgyermeknevel$ figyelmét,
biztatasat, timogato segitségét.

Probalkozéasaihoz elegendd 1d6t biztositunk, sikeresség esetén dicsérettel nodveljiik
egylittmikodési kedvét.

A gondozas jelentds mértékben befolyasolja a szokaskialakitast és az 6nallosodast.

A gondozéasi miiveleteket ugy végezziik, hogy a gyermeknek oOromforras legyen a
gondozas, és aktivan egylittmlikodjon. Elvardsaink igazodnak a gyermek életkordhoz,
fejlettségéhez, aktualis allapotahoz. Ha nincs kedve aktivan kézremiikddni, rugalmasan
alkalmazkodunk allapotahoz, és a miiveleteket (vagy egy részét) elvégezziik helyette. A
feln6tt  tapintatos banasmodja, elfogadast kifejez6 verbalis és non—verbalis
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kommunikécioja kihat a gyermek pozitiv én—képének kialakulasara, az onelfogadasra.
Gondozas kozben fontos nevelési feladatokat is ellatunk, pl. egészséges életmoddra
nevelés, helyes szokasok alakitasa, ¢letkornak megfeleld napirend kialakitasa.

Pozitiv nevelési mddszereket (elismerés, dicséret, batoritas) alkalmazunk, lehetdségeket
ajanlunk, ismereteket adunk. A kisgyermekneveldk megbeszélik egymassal a gondozas
kozben tapasztaltakat, és egyeztetik az eljarasokat. Ez eldsegiti a gyermekek
alkalmazkodasat, és az egységes nevelést.

14.2. A gondozas szervezése

A gondozéasi miiveleteket tobbnyire a gyermek ,sajat” kisgyermekneveldje végzi.
Téavolléte esetén a gyermek szdmara ismerds személy helyettesiti. A napirendet ugy
alakitjuk, hogy elkeriilhet6 legyen a parhuzamos gondozas. A fiirdészobaban, egy idében
egy kisgyermekneveld és legfeljebb két gyermek tartdzkodik. A gondozasokat ugy
szervezziik, hogy minden alkalommal elegendé id6 jusson a gyermekek nyugodt,
zavartalan ellatdsdhoz, a gyermek aktiv kozremtkodéséhez, a helyes szokasok
gyakorlasahoz.

14.3. Gondozasi miiveletek

14.3.1. _Pelenkdzds, szobatisztasdgra nevelés

A pelenkazashoz sziikséges dolgokat (pelenka, popsi torld, kendes) a sziilok hozzak
gyermekeik szamdra. A pelenkat naponta tobbszor kicseréljiik. Reggelente sziikség
szerint, ebéd elott €s alvas utan pedig minden pelenkas gyermeket tisztaba tesziink. A
sz€kletes gyermek pelenkdjat azonnal kicseréljiilk. Az Ondalloan, stabilan 4llo
gyermeket allva pelenkazzuk. Az 4llva pelenkdzas eldnyei: konnyebb a
kapcsolattartas, a szemkontaktus, a gyermek latja, mi torténik, nagyobb biztonsagban
érzi magat, egyiittmiikodik, aktivan részt vesz a gondozasban: fogja a ruhat, terpeszti a
labat, htizza a nadragjat, stb. Torl6kendoket hasznalunk, sziikség esetén a lemosast
alkalmazzuk. A szobatisztasag fontos allomas a gyermek szocialis fejlédésében.
Kialakulasat nem siirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempodt. Az elhatarozas
alapja, hogy olyan akar lenni, mint a felnéttek. Az ehhez sziikséges elhatarozasra kb. 2
éves kora koriil érik meg, és mindenféle eldzetes szoktatds nélkiil, 2 — 3 éves kora
kozott — vagy egyik naprol a masikra, esetleg néhany heti probalkozas utan —
szobatiszta lesz. Fontos, hogy a felndtt ebben is kezdettdl fogva tdmogassa,
egyiittmiikodjon vele. A szobatiszta gyermekek WC-t hasznalnak, az oblitést egyediil
végzik. A gyermekek testalkata miatt kislanyok esetében mindig a kisgyermekneveld
végzi a torlést. A fiuknak ajanljuk a vécépapir hasznalatat. A székletes gyermek
torlése mindig a kisgyermeknevel6 feladata.

14.3.2. Testapolas

Kornyezetiink és testiink tisztasaga nemcsak elégedettséget és jo érzést ad, hanem a
betegségek elleni kiizdelemben is szerepe van. Az alapvetd tisztasagi szokasok
kialakitasat mar kisgyermekkorban el kell kezdeni. Jaték, egyéb tevékenység folyaman
a gyerekek keze gyakran piszkos lesz, ezért rendszeresen kezet mosunk. Mindig kezet
mosunk a pelenkacsere, a vécéhasznalat utan. A bolcsddébe érkezéskor a gyermekek a
sziillok feliigyelete mellett mosnak kezet. Fontos feladatunk a helyes technikéval
végzett kézmosds tanitdsa. Arcot akkor mosunk, ha maszatos. A mosakodashoz
folyékony szappant haszndlunk. A kézmosaést és a toriilkdzést személyes példaadassal
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segitjiik. A tlikor eldtt féstilkodés nemcsak a mozdulatok gyakorldsa, de a testséma
kialakulasa, a sajat test megismerése szempontjabol is fontos. Ezért hasznalunk nagy
tilkroket. A gyermekek egyéni fejlettségének megfeleléen, ebédeltetés utan keriil sor
szajoblogetésre, sajat, jellel megjelolt eszkozokkel. Sziikség esetén a
kisgyermeknevel6 megmutatja az 6blogetést, a mozdulatokat. Jol segiti a helyes
mozdulatok begyakorlasat a mosdo folotti tiikor. Tanitjuk a helyes orrfujast, a
zsebkend6 higiénikus hasznalatat. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek ruhazata tiszta,
izléses, kényelmes és praktikus, labbelijiik egészséges legyen, tartsa a bokat. A ruhazat
tegye lehetové az 06nalld, szabad mozogast, jatékot. Elegendd id6t biztositunk a
gyermek szamara az Onalld Oltozésre, vetkézésre. Figyelemmel Kkisérjiik
tevékenységét, igy elkeriiljiik, hogy a ruhat, a cipdt rosszul vegye fel, és elmenjen a
kedve téle. Az oltozkodéssel az esztétikai érzéket, az igényességet is fejlesztjik. A
gombolast, flizést, kapcsolast jatékeszkozokkel is gyakorolhatja. A testapolassal
kapcsolatos szokasalakitast kovetkezetesen végezziik. Célunk, hogy a gyermekben
kialakuljon az igény, és szokéssa valjon a tisztalkodas, a fésiilkodés, a fogapolés, a
rendezett 6ltozEk.

14.33. Etkeztetés

Az egészséges ¢letmodra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a
gyermekek tapldlasa, az onallo, tiszta étkezés tanitdsa, a helyes étkezési szokasok
kialakitasa. Célunk, hogy orommel, jo étvaggyal fogyasszak el az ételt. A gyermekek
koruk ¢és fejlettségiik szerint asztalnal iilve gondozési sorrendben étkeznek. Mindig
tekintetbe vessziik az egyéni tempot, a sziikségleteket. Az étkezések azonos iddben,
kulturalt koriilmények kozott, derlis 1égkorben zajlanak. Az ételt a kisgyermeknevel6
megkostolja, miel6tt odaadja, meggy6zodik arrol, hogy megfelel-e a gyermekek
izlésének. A gyermekek jatékhelyzetbdl érkeznek asztalhoz, sajat helylikre iilnek.
Minimalisra csokkentjiik a szamukra faraszto varakozasi idét. A Kisgyermekneveld
személyre szoloan terit, tdlal. Az egyiittmiikodési szandék szerint bevonja a
gyerekeket a folyamatba. Az étkezOk mellett {ilve biztositja a nyugodt, zavartalan
étkezést. A helyes étkezési, taplalkozési szokasok (pl. alapos ragas, gylimolcs, zoldség
fogyasztasa) kialakitdsara nagy hangstlyt helyeziink. Az 0 izeket, ¢teleket
fokozatosan vezetjliik be. A gyermekeket 0sztondzziik, de nem kényszeritjiik az étel
elfogyasztasara. Fontosnak tartjuk az informéciocserét a sziilokkel a gyermek étkezési
szokésairol. Feljegyzéseket készitlink az étkezésrdl az egyéni dokumentécidba.

14.3.4. Pihenés, alvas biztositasa

A gyermekek akkor jatszanak onfeledten, akkor vesznek részt szivesen a gondozasban,
ha egyéni igény szerint megfelel6 id6t és lehetdséget biztositunk pihenésre, alvasra is.
Gyermekmatracon, puha sarokban pihenhetnek. Az alvashoz optimalis feltételek
(atszelldztetett szoba, csend, nyugalom, kényelmes fekhely és ruhazat, allando hely)
sziikkségesek. Egyéni bandsmoddal, testkozelséggel, simogatassal, halk énekkel,
mesével segitjilk az elalvast. A félrenyelés veszélye miatt nem adunk cumisiivegben
folyadékot a fekvd gyermeknek. Az ébredés utan lehetdség van csendes jatékra,
tigyeliink arra, hogy a korabban ébreddk ne zavarjak meg tarsaik alvasat.
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14. 4. Jatéktevékenység

A jaték egyetemes emberi tevékenység, életsziikséglet, belsé késztetésbdl fakado
oromteli tevékenység. A jaték utjan torténo tanulds dontd hatdsu az ember egész éEletére,
személyiségfejlodésére. A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a
vildg megismerésében €s befogadasaban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a
szocialis fejlodést. Ertéknek tekintjilk a szabad jatékot, az 6nalld mozgast, aktivitast, az
alkotast, a kreativitast. Személyi és targyi feltételek biztositasaval, jol szervezett
napirenddel segitjiik el a nyugodt jatéktevékenységet. JelentGsnek tartjuk a jaték soran is
a gyermek megismerésén alapuld egyéni banasmoédot, a személykozpontisagot. A
kisgyermeknevel6 a gyermek igényétdl és a helyzettol fliggden vesz részt a jatékban, pl.
kezdeményez, Otletet ad, segiti a megosztozast, batorit, egyiitt jatszik a gyermekkel, stb.
Viselkedése, kommunikacidja minta a gyermekek szamaéra. Erzelmi biztonsag alapjan,
indirekt modszerekkel toreksziink az értelmi fejlesztésre.
A jatékfajtakat ugy valogatjuk Ossze, hogy a gyermekek életkoranak ¢és fejlettségi
szintjének megfeleldek legyenek, alkalmasak legyenek a gyerekek kiilonbozd
tevékenységeikhez. Figyeliink arra is, hogy a jatékok esztétikusak, igényes kiviteliiek
legyenek.
A bolcsode jatékeszkozeinek karbantartasa, potlasa folyamatos feladat, melybe bevonjuk
a sziiloket is. Uj jaték vasarlasara a koltségvetésbol igen sziikos lehetdségiink van, de
egyeb forrasbol (sziiloi tamogatds, alapitvanyi tamogatas) probaljuk a korszeri
eszkozoket beszerezni.
A jatéktevékenységhez sziikséges eszkoztarunk:

- Manipulécios jatékok (textil, gumi, miianyag)

- Epitd, konstrual6 jatékok (milanyag, fa)

- Utanzo, és szerepjatékok eszkozei

- Képességfejleszto jatékok

- Nagymozgasokat fejlesztd jatékok

- Udvari jaték eszk6zok

Modszertani levél, fejlddés-1élektani, pedagogiai, nevelés-lélektani ismeretek segitenek
abban, hogy oOnalloan, felelosséggel hozhassunk dontéseket a gyermekek jaték
tevékenységével kapcsolatban. A jatéktevékenység kibontakozasanak —segitése
egylittmikodést, team-munkat, folyamatos szakmai fejlodést kivan a gyermekkel
foglalkozo feln6ttektol.

Amikor egyiitt jatszunk a gyerekekkel, a jatékba agyazottan megjelennek az évszakok és
az lUnnepek. Ehhez vélasztunk odailld 4dbrazoldsi technikékat, dal és mondodka anyagot,
mozgésos jatékokat €s igyeksziink minél tobb élményhez juttatni a gyerekeket.

14.4.1. Mondoka, ének

A Dbeszoktatast megkonnyiti a személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt
mondokazas, éneklés, melyek oromélményt, biztonsagot adnak a kisgyermeknek. Az
éneklésben felszabaditjuk gatlasait, feloldjuk félelmeit.

Az éneklést, dalos jatékokat beépitjiik a napi munkarendbe.

A szabadban, de a csoportszobdban is lehetdséglink van felhivni a figyelmet
kornyezetiink valtozatos hangjaira. A gyermekek kezébe adott ritmus hangszerek
megszolaltatdsa mindig nagy €lményt jelent a kicsiknek. Néphagyomanyokat apolva
népzenét hallgatunk, énekelgetiink és tancolunk is rd, a gyermekek aktiv
kozremitkddesével.
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A versek, mondokak szoros részei a bolcsddei élet minden mozzanatinak. Naponta
gyakoroljuk a jol ismert mondokakat, verseket. A gyermekek nagy 6rommel ismétlik a
ringatd, érintgetd, tapsoltatd, és simogato, rimelé mondokakat.

Mondokazas, énekelgetés boviti a gyermekek szokincsét, gazdagitva anyanyelvi
ismereteiket.

14.4.2. Vers, mese, beszéd

A mese éppugy, mint a jaték oromforras, fesziiltségoldds. A mesére a gyermekek
Onkénteleniil odafigyelnek.

A mese kozel hozza a gyerekeket és a felndtteket, hiszen meséléskor odabujnak,
odaiilnek szorosan a kisgyermekneveld mellé, és érzelmi biztonsagban érzik magukat.
A képeskdnyv nézegetés, verselés, mesélés bensdséges kommunikécios helyzet, mely
érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek. A vers, mese hatassal van a kisgyermek
érzelmi, értelmi és szocialis fejlodésére. Evszakoknak megfeleld ritmikus, a
gyermekek altal szivesen hallgatott és mondott versikéket valogattunk dssze.

A beszéd a kommunikacié egyik fajtdja, €s az emberi kapcsolatok 6 eszkoze.

A kisgyermek életében a szavak megértésénél nagy jelentdsége van a szituacioknak. A
beszéd a kisgyermekneveld munkdjanak egyik legfontosabb része. Nagyon fontos,
hogy tisztan, jol érthetden beszéljen a gyermekekkel, minden kérdésiikre adjon valaszt.
Bolcsddénkben nem tamasztunk elvarasokat a gyermekekkel szemben sem az evés,
sem a szobatisztasag, sem a beszéd tekintetében. A kisgyermekneveldk tisztdban
vannak azzal, hogy mindenki a sajat ritmuséaban fejlodik, ezért senkit nem hasonlitunk
a masikhoz

14.4.3. Alkoto tevékenységek
Az 6rom forrasa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az
onkifejezés, az alkotas -, nem az eredmény.
A gyermekeknek folyamatosan biztositjuk az alkotas lehetdsegét:
- rajzolast
- gyurmazast
- épitést, konstrualast

A rajzfejlédés a jatékban torténd tevékenységek soran alakul. Minden gyerek szeret
rajzolni, erdsiti alkotasi vagyukat, kreativitasukat, képzeletvilagukat. A bolcsddés kort
gyermekek firkdkat, szabalytalan koroket, ,,madarfészket”, vonalakat készitenek. A
rajzolas, festés nagy 6rom szamukra, szinte naponta kapnak szines ceruzat, zsirkrétat.
Célunk az alapszinek megismertetése és a kiilonféle festési technikak elsajatitasa
jatékos formaban:

- dugdényomat

- fiiltisztitd

- szivacs

- ecset hasznalat
Ugyesen gyurjak, sodorjak, nydjtjak a gyurmat. A 2,5 — 3 éves gyermekek mar kigyot,
csigat, kis golyokat is képesek késziteni. Az alkotds soran a gyermekek észreveszik a
targyak hasonld és kiilonbozo jellemzoit, a dolgok és jelenségek kozotti
Osszefliggéseket.
Gyurmdazéds kozben sokat beszélnek, az alkotas kozlési vagyat ¢&breszt a
gyermekekben, beszélé kedviik fokozddik, amely 6sztonzdéen hat a kommunikacios
fejlodésre is.
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Az épités is mindennapos tevékenység. Természetes kihivast jelent a gyermek szamara
(mert meg kell valahogy épiteni az alagutat, a tornyot vagy a garazst). Gondolkodésra
készteti, 6sztonzi €s fejleszti kreativitasat.

A kisgyermekneveldnek fontos szerepe a jaték kozbeni figyelem, tamogato,
megerdsitd jelenlét.

Biztositani kell az elmélyiilt jaték feltételeit, a szabad valasztas Iehetdségét,
esetenkénti Otletadast, elismerést, dicséretet.

14.4.4. Egyéb tevékenységek
Elethelyzetekkel kapcsolatos, orommel végzett egyiittes tevékenység, mely
onkéntességen alapul, barmikor bekapcsolddhat, illetve kiléphet beldle a gyermek.
PL.: - asztal megteritése, illetve leszedése

- viragontozés (csoportban, szabadban)

- Osszel levélgereblyézés, soprés

- Luca napi buza vetése, gondozasa
Bolcsddénkben a gyermekek kornyezeti nevelését sajat tapasztalataikra épitjiik.
Udvarunkon megfigyeljiik a madarak, bogarak, csigadk, méhek életét. Terményeket,
viragokat, novényeket gyljtiink. Beszélgetlink az évszakok valtozasarol (tavasz, nyar,
0sz, tél).
Beszélgetiink az 1ddjaras — 0ltozkodés kapcesolatarol. 2,5 — 3 éves gyermekek mar a
szineket is ismerik.
Orommel mesélnek csaladjukrol, testvéreikrél, az otthon tortént dolgokrol.

14.5. Mozgas, jatékos testmozgds

A mozgas a bolcsddei élet elengedhetetlen feltétele. Fontos feladatunk a megfeleld
napirend kialakitdsa, hogy elegendd id6 jusson a gyermek szamara a mozgdsra, a
kiilonféle mozgasformak gyakorlasara, ujak elsajatitisara. Feladatunk a jo érzelmi
atmoszféra ¢és a mozgaskedv fenntartésa.

A kisgyermek mozgasigénye megteremtése rendkiviil nagy, ezért napi szinten biztositjuk
szamukra a nagymozgasok lehetdségét iddjarastol fliggden az udvaron (motorok, rollerok,
cstiszda, maszoka, szaladgalashoz nagy fiives teriilet).

Az udvari jaték keretében gyakoroljuk a futdst, jarast, csuszdazast, labdazast. Ugyesen
ugranak, egyensulyoznak. Szivesen bicikliznek és motoroznak, bejarjak a bolcsdde egész
udvarat.

Rossz 1d6 esetén a csoportba visziink:
- csuszdat
- maszokat
- gOrg0s autokat
- ugralo labdakat
- Bobath labdat
- trambulint
- zsamolyt stb.

Fontos szempont hogy a kornyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat

kikiiszoboljiik. Minél valtozatosabb mozgésra van lehetdsége a gyermekeknek, annal
nagyobb oromiiket lelik a jatékban.
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15.

A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgésokat is
fejlesztik. Az Onallésagi torekvések tdmogatasa soran a gondozasi muveletekben vald
aktiv részvétel a praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara ad lehetdséget.

14.6. Tanulas

A bolcsddei nevelés-gondozas teriiletén a tanulds fogalmét a lehetd legtagabban
értelmezziik: minden olyan tapasztalat- és/vagy informacioszerzési folyamat tanulds,
amely tartds valtozast idéz el6 a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban.
A 2-3 ¢éves gyermek ¢életkorabol adddoan kivancsi, érdeklddd, ami a fejlodés
legfontosabb alapkdve.
A beszéd a kisgyermekkori fejlédés fontos eleme.
A tanulds szinterei a természetes élethelyzetek.
A tanulés formai: - utanzas

- tapasztalatszerzés

- ismeretbdvités

- szokaskialakitas
A jaték és a tanulds kisgyermekkorban teljes mértékben Osszekapcsolodik. Jaték
kozben szinte észrevétleniil tanul a gyermek. Ezért a jaték a bolcsodei -
kisgyermekkori - tanulas egyik legfontosabb szintere, de nem kizar6lagosan az. A
nevelési folyamat egésze alkalmas arra, hogy er6ltetés nélkiil, spontan - indirekt
modon - tanuljon a kisgyermek. Legfobb célkitiizésiink a tobb érzékszervet igénybe
vevO tapasztalds és sokoldalu cselekedtetés, valamint a kozvetlen kdrnyezet
folyamatos megismertetése.
Miutan a gyermek a vilagot komplex moddon érzékeli a tanulds soran is ebbdl
kiindulva, komplex fejlesztések rendszerén keresztiil jut el a gyermekekhez az, ami a
szamar a vilagbol megismerhetd, befogadhat6 ismeretet jelent.

Figyelembe vesszilk azon gyermekek nyelvi sziikségleteit, akiknek mas az
anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv, illetve a sajatos nevelési igényli gyermekek
hosszabb 1d6t 1gényld tanulasi folyamatat.

A FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE

A gyermek belsé érése a csaladi nevelés és a bolcsodei nevelési — gondozasi
folyamat eredményeként a kisgyermekek tobbsége a bdlcsédéskor végére eléri az
ovodai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Ruhadarabjaikat megnevezik, kis segitséggel le és felveszik.

Segitséggel kezet mosnak, torolkoznek.

Szobatisztak.

Onélléan étkeznek.

Ismerik testrészeiket, megnevezik azokat.

Biztonsaggal jarnak, futnak, szivesen mozognak, guggolnak, ugralnak, tornaznak.
Finom mozgasaik folyamatosan fejlédnek, képesek aprobb jatékokkal jatszani.
Probalkoznak a ceruzafogéssal, rajzolassal, festéssel, szivesen gyurmaznak.
Beszédfejlodésiik eltérd szinten van, de képesek kommunikdlni a felndttekkel és
tarsaikkal.
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16.

Ismerik a legfontosabb megszolitasi szabalyokat, koszonnek, helyesen alkalmazzdk a
kérem — koszonom kifejezéseket.

Rovid verseket, mondokakat, dalokat felidéznek.

Rovid mesét végighallgatnak.

Ismerik a neviiket.

Konyvnézegetés kozben felismerik a latottakat.

Jatéktevékenységekben képesek egyiittmiikodésre tarsaikkal és a felndttekkel.
Megjelenik az aktiv tarsas viselkedés els6 formaja az 6sszedolgozas.

Az Osszedolgozés soran kialakulhat a munkamegosztas, igy lehetdségiik lesz kisebb
szerepjatékok eljatszasara. Ez j6 alap az dvodai szerepjatékok kibontakozasahoz.

ALAPELLATASON TULI, A CSALADI NEVELEST TAMOGATO
SZOLGALTATASOK

Bolcsddénk alapellatason tul nem nyujt szolgaltatasokat.
DOKUMENTACIO

A dokumentécio vezetéséhez kérjiik a sziilok hozzajarulasat, a rogzitetteket kérésre a
sziiloknek megmutatjuk.

A dokumentécio vezetésének célja a gyermek fejlddésének nyomon kovetése:
- Bolcsddei gyermek egészségiigyi torzslap
- Fejlodési tabla

Suly- és magassagtabla, percentil tabla

Csoportnaplo

Gyermekekrdl vezetett napi jelenléti kimutatas

Csaladlatogatas

- Beszoktatas

A GYERMEKEKROL VEZETETT DOKUMENTACIO

A Dbolesddei nevelés—gondozas soran folyamatosan figyelemmel kisérjik és
dokumentéaljuk a gyermekek fejlodését. Megfigyelési szempontsorok segitik a
dokumentélast. A dokumentacid vezetésénél fontos szempont a targyszerliség
(objektivitas, konkrétsag), a hitelesség, a szakmaisag, az arnyaltsag, a rendszeresseg.
A gyermek fejlédését onmagahoz viszonyitjuk, nem mindsitjiik. A dokumentacio
vezetése a személyiségi jogok tiszteletben tartdsaval, taroldsa az adatvédelemnek
megfeleléen torténik.

Gyermekegészségiigyi torzslap

A kisgyermekneveldk vezetik a ,sajat” gyermekeikr6l. Feljegyzést készitenek a
csaladlatogatasrol, a beszoktatasrol. Utmutaté alapjan 3 havonta irnak a gyermek
érzelmi, értelmi, testi, szocidlis fejlodésérdl, a valtozasokrol.

Fejlédési naplo

A gyermek egyéni fejlodésének kovetését rogzitik a kisgyermekneveldk a bolcsédébe
keriiléstdl az 6vodaba keriilésig. A naplot a gyermek ,,Sajat kisgyermekneveldje”
vezeti. A kisgyermeknevel6 a szerzett tapasztalatait a naploban rogziti.

28




17.

A naplé minden egyes gyermekrél olyan képet ad, ami csak ra jellemzd, ami
megkiilonbozteti 6t a csoport tobbi gyermekétol.

Fejlddési lap

A kisgyermeknevelé nyomon kdveti, hogy a gyermek a kiilonb6z6 életkorban milyen
fejlodési szinten all, fejlodésében elérelépés vagy lemaradas tapasztalhato.

A fejlodési lap felhivja a kisgyermekneveld figyelmét arra, hogy mi az, amire
fokozottabban kell iigyelnie a gyermek gondozasa- nevelése kdzben.

Csoportnaplo
A gyermekcsoport ¢életének naponkénti rogzitésére szolgal. A csoport

kisgyermeknevel6i vezetik. Tartalmazza a jelenlévok nevét, az aktualis eseményeket,
az étrendet, a neveldmunka tervezését és a napi, heti feljegyzéseket.

Napi jelenléti kimutatds, TAJ-alapu kozponti nyilvantartas (KENYSZI)
A naponta gondozasban részt vevé gyermekek nevét, jelenlétét rogzitjiikk. Ez az alapja
a bolcs6dei normativa lehivasanak.

Etkezési nyilvantartas
Az étkezésben résztvevd gyermekekrdl naponta vezetjiik a nyilvantartast.

A NEVELO-GONDOZOMUNKA BELSO ELLENORZESENEK RENDJE

A nevelés-gondozas belso ellendrzésének feladatai:

e Biztositsa a bolcsdde neveld-gondozomunkéjanak jogszerli (jogszabalyok, a
bolesddei nevelés-gondozds minimumfeltételei és a szakmai munka részletes
szempontjai, szakmai munka) miikodését.

e Segitse eld a bolcs6dében folyd neveld-gondozémunka eredményességét,
hatékonysagat.

e Szolgaltasson megfeleld6 mennyiségli informéciot az intézményvezetd szamara
a kisgyermeknevel0k munkavégzéseérdl.

e Szolgaltasson megfeleld szamu adatot és tényt a bolcséde neveld-
gondozémunkéjaval kapcsolatos belsd és kiilsd értékelések elkészitéséhez.

Kiemelt ellendrzési szempontok a neveld-gondozémunka belsd ellendrzése soran:
e A kisgyermeknevel6 munkafegyelme

A nevel6-gondozémunkahoz kapcsol6do adminisztracid pontossaga

A csoportszoba rendezettsége, tisztasaga, dekoracigja

A gyermek-kisgyermeknevel6 kapcsolat

Nevel6-gondozémunka szinvonala

A beszoktatas megszervezése, lebonyolitasa

Hidnyzasok igazolasanak ellendrzése

Az egészséges ¢életmod feltételeinek megteremtése (szabadlevegd, napfény,

mozgas, étkezés stb.)

e Beilleszkedés, elfogadas, a csoport 1égkore, tinnepi hangulat megteremtése

A neveld-gondozomunka ellendrzése helyszini ellendrzési formaban torténik.
Az ellendrzést végezheti: Intézményvezetd
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